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Sokol (spolek)

Zdroj: internet https://cs.wikipedia.org/wiki/Sokol_(spolek)

1816 - Friedrich Ludwig Jahn vypracoval télocvi¢nou studii
Friedrich Ludwig Jahn (1778-1852) pfezdivdn Turnvater Jahn se vénoval studiu teologie, némeckého

jazyka a studiu vychovnych a pedagogickych zdsad Johanna Heinricha Pestalozziho. V roce 1816

vypracoval télocvicnou studii Die deutsche Turnkunst a zdhy se myslenka turnerského hnuti Sitila po
celém Némecku. Zakladni myslenkou Jahnovych turnerti bylo sjednotit obyvatele jednotlivych
némeckych statu, posilit jejich ndrodni sebevédomi a vytvorit zaklad némecké armddy, coZ se
pozitivné projevilo pfi Napoleonskych vdlkdch, kdy mnoho turnerd vdlcilo na strané Pruska.lX!

Roky 1845-1868 a turnerské spolky v Némecku

V roce 1847 existovalo na uizemi Néemecka kolem 300 turnerskych spolkii se 120 000 c¢leny. Po
Metternichové padu doslo v habsburské monarchii K nové viné zakladani. V roce 1845 byl
zalozen DT v Salzburku, Bregenzu, Dornbirnu, Innsbrucku, Riedu, v roce 1848 ve Vidni a

v roce 1849 v Asi. Jako prvni némecky télocvicny spolek po nevydarené revoluci z let 1848/49
byl v Rakousku-Uhersku uredné schvdlen 1. cervna 1861 ,, Erster Wiener Turnverein”.

1837-1846 - Cesko-némecka cviteni v Praze[editovat | editovat zdroj
Prvni pokus o spolecnad cviceni na vizemi Cech se objevil v roce 1837 v Jablonci pod vedenim

akademickeho malive Kajetana Jdckla. Pred revolucnim rokem 1848 se o zalozeni ceského

telocvicneho spolku pokouseli prazsti studenti v roce 1847 (Akademicky télovychovny spolek),
ktery byl navstévovan ceskymi i némeckymi studenty. Od roku 1843 fungoval na Malé Strané
zasluhou zemskych stavii privilegovany télovychovny ustav podle soustavy Friedricha
Ludwiga Jahna vedeny berlinskym ucitelem telocviku Rudolfem Stephani (Stephany),
navstevovany jak ceskymi tak i nemeckymi cvicenci. V roce 1844 usporadal Stephani se 100
cvicenci prvni verejnou télocvicnou slavnost. K jeho zdakium patril v letech 1844-1845
Friedrich Emmanuel Tirsch/Miroslav Tyrs. Stephaniho po jeho odchodu vystridal ucitel
télocviku Friedrich Gustav Stegmeyer a posléze Jan Malypetr.[2

1849 — Prvni Cesky ucitel télocviku — Jan Malypetr
Jan Malypetr se stal roku 1849 na staroméstském gymndaziu v Praze prvnim ¢eskym ucitelem télesné
vychovy, kde byl Tyrs jako student podruhé konfrontovdn s télovychovou.

1851 — Zfizen télovychovny ustav
V roce 1851 zFidil Malypetr télovychovny ustav, ktery jiz Miroslav Tyrs aktivné navstévoval.

Spoleé&na cviteni Cechd a Némcl
Po roce 1848 se rozbéhla také spolecna cviceni Cechii a Némcii v ortopedickém tistavu dr.
Ferdinanda Schmidta na Viaclavském namésti cp. 780.
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